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                                    姓    名 ：  

選 擇 題 ：  

1 .  ( 1 )  為 減 少 垃 圾 量 ， 照 顧 服 務 員 要 協 助 案 家 做 到 什 麼 ？垃 圾 分 類不 製 造 垃 圾將 垃 圾 帶 回 自

家 中將 垃 圾 放 置 在 他 人 垃 圾 袋 中 。  

2 .  ( 3 )  如 何 協 助 身 體 功 能 障 礙 者 增 進 生 活 適 應使 其 完 全 臥 床完 全 順 從 案 主 的 意 思使 用 適 當 的

輔 具大 量 給 予 刺 激 以 利 復 原 。  

3 .  ( 1 )  為 案 主 烹 調 膳 食 時，需 要 注 意 五 大 類 食 物 之 均 衡，其 中 以 供 應 蛋 白 質 為 主 的 是魚、肉、豆 、

蛋 、 奶 類蔬 菜 、 水 果 類五 穀 、 根 莖 類油 脂 類 。  

4 .  ( 2 )  家 庭 照 顧 支 援 體 系 是 屬 於 案 主 的 何 種 支 援 體 系 ？正 式 照 顧 支 援 體 系非 正 式 照 顧 支 援 體 系

自 然 支 援 體 系非 自 然 的 支 援 體 系 。  

5 .  ( 3 )  與 家 屬 溝 通 困 難 時 ， 照 顧 服 務 員 可 採 取 下 列 何 種 方 法 ？保 持 沉 默拒 絕 服 務求 助 於 機 構

主 管逆 來 順 受 。  

6 .  ( 4 )  依 傷 患 救 治 和 送 醫 優 先 順 序 原 則 ， 下 列 何 種 患 者 須 第 一 優 先 ， 立 即 送 醫 處 理 ？藥 物 中 毒

開 放 性 或 多 處 骨 折已 死 亡 傷 患急 性 心 肌 梗 塞 。  

7 .  ( 2 )  長 期 照 護 機 構 門 禁 安 全 的 目 的 ， 何 者 有 誤 ？為 保 護 住 民 的 生 活 安 全可 以 監 視 每 一 位 住 民

交 友 隱 私避 免 失 智 者 走 失了 解 機 構 出 入 者 。  

8 .  ( 3 )  灌 食 時 ， 案 主 有 咳 嗽 或 不 舒 服 時 ， 以 下 處 理 何 者 正 確 ？沒 關 係 一 下 就 好 了打 1 1 9 求 救

立 即 停 止 灌 食 並 觀 察 案 主 呼 吸 、 心 跳 及 檢 查 胃 管 ， 並 迅 速 連 絡 護 理 人 員改 變 案 主 坐 姿 為 平

臥 。  

9 .  ( 1 )  案 主 骨 折 部 位 以 夾 板 固 定 後 ， 若 案 主 覺 得 不 舒 服 ， 其 處 理 為立 即 鬆 綁更 換 夾 板改 用 繃

帶 固 定繼 續 觀 察 。  

1 0 .  ( 2 )  下 列 神 經 系 統 的 構 造 中 ， 何 者 可 維 持 身 體 的 平 衡 與 運 動 功 能 ？大 腦小 腦腦 幹間 腦 。

1 1 .  ( 4 )  陪 同 案 主 外 出 購 物 前 ， 應 準 備 之 工 作 下 列 何 者 為 錯 誤 ？協 助 案 主 穿 著 適 當 衣 鞋自 備 環 保

袋備 妥 購 物 明 細為 案 主 穿 戴 金 項 鍊 及 金 戒 指 。  

1 2 .  ( 2 )  心 肺 復 甦 術 剛 開 始 進 行 時 ， 口 對 口 人 工 呼 吸 要 先 吹 幾 口 氣 ？ 1 2 3 4 。  

1 3 .  ( 3 )  臨 終 關 懷 的 目 標 不 包 括 以 下 哪 一 項 ？讓 每 個 人 免 於 死 亡 的 痛 苦讓 每 個 人 享 有 安 詳 去 世 的

人 權讓 案 主 安 樂 死 以 得 到 解 脫讓 每 個 人 生 死 無 悔 。  

1 4 .  ( 2 )  會 陰 沖 洗 時 ， 沖 洗 壺 壺 嘴 的 正 確 方 向 為朝 向 床 頭朝 向 床 尾朝 向 左 邊朝 向 右 邊 。  

1 5 .  ( 2 )  照 顧 服 務 員 將 家 裡 電 話 留 給 案 主 可 能 的 不 良 影 響 是 什 麼 ？案 主 會 勒 索 服 務 員造 成 案 主 時

常 打 電 話 給 服 務 員 ， 影 響 服 務 員 的 家 庭 生 活造 成 服 務 員 依 賴 案 主造 成 案 主 被 電 話 詐 騙 。

1 6 .  ( 3 )  照 顧 服 務 員 在 從 事 照 顧 工 作 時 ， 不 小 心 致 使 案 主 受 傷 ， 下 列 何 種 做 法 不 恰 當 ？儘 速 與 服 務

單 位 聯 絡 ， 由 服 務 單 位 協 助 處 理協 助 緊 急 就 醫不 要 讓 服 務 單 位 知 道 ， 私 下 與 案 主 協 議 解

決通 知 案 主 之 緊 急 聯 絡 人 。  

1 7 .  ( 3 )  老 人 福 利 機 構 設 立 標 準 規 定，所 稱 私 立 小 型 老 人 安 養、養 護 機 構，是 指 收 容 人 數 未 滿 多 少 人 ？

 3 0 人 4 5 人 5 0 人 2 0 人 。  

1 8 .  ( 3 )  在 案 家 做 家 務 清 掃 工 作 時 ， 哪 一 項 是 合 理 的 做 法 ？隨 便 掃 一 掃 就 可 以 了髒 的 地 方 先 清 ，

其 他 的 有 空 再 掃按 部 就 班 ， 由 裡 到 外 的 清 掃由 外 到 裡 清 潔 ， 以 免 污 染 環 境 。  

1 9 .  ( 1 )  下 列 何 種 病 人 運 送 法 ， 適 用 於 緊 急 運 送 體 重 比 工 作 者 重 、 中 風 臥 床 且 無 脊 椎 受 傷 之 患 者 ？

毛 毯 拖 拉 法抱 持 法背 負 法肩 負 法 。  

2 0 .  ( 4 )  案 主 長 期 臥 床 固 定 不 動 時 ， 形 成 的 合 併 症 有 哪 些 ？ A . 垂 足 B . 憂 鬱 C . 栓 塞 D . 骨 質 疏 鬆 E . 髖 關

節 外 旋 、 屈 曲 F . 身 體 水 腫 G . 血 壓 上 升A B D F GB C D E GA C D E FA B C D E 。  

2 1 .  ( 1 )  依 馬 斯 洛 學 說 ， 人 類 最 低 層 次 的 需 要 是生 理 的 需 要安 全 的 需 要愛 與 所 屬 感 的 需 要自
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尊 的 需 要 。  

2 2 .  ( 4 )  幫 案 主 執 行 沐 浴 清 潔 時 須 要 注 意 的 事 項 ， 下 列 何 者 是 正 確 的 ？ A . 關 閉 門 窗 ， 調 節 室 溫 在 2 2 - 2

6 ℃ B . 任 何 時 間 皆 可 執 行 清 潔 C . 先 清 潔 軀 幹 → 四 肢 → 頭 頸 部 D . 注 意 觀 察 案 主 的 身 體 有 無 異 常

現 象A BB CD CA D 。  

2 3 .  ( 1 )  由 於 老 年 人 走 路 不 方 便 且 不 願 意 到 戶 外 曬 太 陽 ， 容 易 導 致 何 種 營 養 素 不 足 ？維 生 素 D鐵

維 生 素 B 群鈉 。  

2 4 .  ( 1 )  與 老 人 談 話 時 ， 哪 一 種 方 式 較 為 合 適 ？以 低 頻 率 交 談以 高 頻 率 交 談附 於 耳 旁 大 聲 說

不 用 特 別 注 意 。  

2 5 .  ( 1 )  被 動 運 動 下 列 敘 述 何 者 正 確 ？對 案 主 是 有 益 的每 次 執 行 時 間 越 久 越 好沒 用 的每 天 做

一 次 即 可 。  

2 6 .  ( 1 )  照 顧 者 常 要 在 各 種 角 色 間 疲 於 奔 命 ， 是 屬 於 以 下 哪 一 類 的 壓 力 源 ？心 理 情 緒 方 面經 濟 方

面生 理 方 面專 業 技 能 方 面 。  

2 7 .  ( 3 )  長 期 照 護 機 構 住 民 的 餐 具 洗 淨 後 ， 下 列 何 者 處 理 不 當 ？以 煮 沸 或 蒸 氣 消 毒曬 太 陽以 抹

布 將 水 擦 乾自 然 晾 乾 。  

2 8 .  ( 3 )  張 先 生 吃 飯 時 ， 因 右 手 不 靈 活 ， 導 致 喝 湯 時 ， 不 慎 弄 翻 碗 燙 到 右 腳 ， 此 時 最 合 宜 的 處 理 措 施

為 何 ？立 即 送 醫在 右 腳 塗 以 消 炎 藥 膏以 冷 水 沖 右 腳 1 5 - 2 0 分 鐘以 乾 淨 衣 物 覆 蓋 右

腳 。  

2 9 .  ( 4 )  在 案 家 工 作 時 ， 照 顧 服 務 員 的 工 作 範 圍 包 括 A . 案 主 本 身 B . 案 主 個 人 住 的 範 圍 C . 案 主 所 住 的

家 庭 D . 案 主 鄰 居 E . 案 主 親 戚A B EB C DA B DA B C 。  

3 0 .  ( 2 )  有 關 失 智 症 案 主 床 的 設 置 ， 下 列 何 者 正 確 ？不 論 案 主 病 情 均 須 以 床 欄 保 護 ， 以 防 跌 落高

度 與 案 主 的 病 情 配 合依 一 般 標 準 床 高 度附 約 束 帶 。  

3 1 .  ( 3 )  舖 換 床 單 的 原 則 ， 下 列 何 者 不 正 確 ？先 舖 床 頭 再 舖 床 尾換 下 的 床 單 不 可 置 於 地 上 ， 也 要

避 免 抱 在 身 上工 作 者 需 保 持 良 好 姿 勢 ， 舖 床 時 應 使 用 肩 背 的 力 量避 免 以 抽 拉 的 方 式 換 下

床 單 ， 以 免 造 成 個 案 皮 膚 受 損 。  

3 2 .  ( 2 )  對 於 案 主 有 性 騷 擾 的 行 為 時 ， 照 顧 服 務 員 應 該 以 何 種 態 度 面 對 ？當 面 斥 責 教 訓 案 主 ， 給 他

難 堪立 即 且 堅 定 地 拒 絕 案 主 ， 警 告 其 不 可 再 犯 ， 並 告 知 機 構 督 導忍 氣 吞 聲 ， 避 免 衝 突

立 即 要 求 機 構 督 導 更 換 個 案 。  

3 3 .  ( 1 )  灌 食 之 奶 類 在 室 溫 中 ， 擺 置 時 間 以 下 列 何 者 為 宜 ？ 3 0 分 鐘 內 1 小 時 2 小 時 3 小 時 。  

3 4 .  ( 1 )  為 了 防 止 食 物 遭 到 污 染 ， 照 顧 服 務 員 在 準 備 食 物 前 後 一 定 要 做 什 麼 ？洗 手洗 廚 房洗 圍

裙洗 抹 布 。  

3 5 .  ( 4 )  中 風 案 主 若 有 嘔 吐 現 象 ， 應 採 取 何 種 姿 勢 ？平 躺 仰 臥平 躺 腳 抬 高半 坐 臥側 臥 。  

3 6 .  ( 1 )  申 請 身 心 障 礙 者 鑑 定 ， 其 受 理 申 請 的 單 位 為 何 ？戶 籍 所 在 地 的 鄉 、 鎮 、 市 、 區 的 公 所縣

市 政 府 社 會 局內 政 部各 縣 市 立 醫 院 。  

3 7 .  ( 4 )  當 案 主 主 訴 或 表 情 不 舒 服 時 ， 照 顧 服 務 員 的 首 要 工 作 為 何 ？把 案 主 帶 去 睡 覺不 予 理 會 ，

明 天 就 會 好 了服 務 員 自 行 處 理先 行 關 懷 並 收 集 相 關 資 料 。  

3 8 .  ( 1 )  去 除 微 波 爐 內 異 味 的 方 法 ， 可 以 用 一 杯 水 加 上 下 列 那 項 物 品 ， 一 起 放 入 爐 內 加 熱 一 分 鐘 ， 並

趁 熱 用 乾 布 擦 拭 ？檸 檬 汁 一 湯 匙酒 一 湯 匙黑 醋 一 湯 匙洗 潔 精 1 / 5 杯 。  

3 9 .  ( 2 )  「 喘 息 服 務 」 主 要 是 維 持 下 列 何 者 身 心 健 康 的 措 施 ？案 主家 庭 主 要 照 顧 者照 顧 服 務 員

醫 護 人 員 。  

4 0 .  ( 2 )  照 顧 使 用 導 尿 管 的 案 主 ， 為 了 避 免 感 染 ， 下 列 那 一 項 是 錯 誤 的 ？工 作 前 後 均 應 洗 手不 能

讓 他 洗 澡每 日 徹 底 清 潔 導 尿 管 及 尿 道 口鼓 勵 多 喝 水 。  

4 1 .  ( 1 )  一 般 人 只 會 關 心 生 病 的 人，常 忽 略 身 旁 的 照 顧 者，對 於 照 顧 者 的 協 助，下 列 哪 一 項 是 無 效 的 ？

長 期 給 予 情 感 、 財 務 及 替 代 支 援給 予 口 頭 讚 許致 送 禮 物因 照 顧 者 繁 忙 故 儘 可 能 不 去

打 擾 。  

4 2 .  ( 3 )  在 大 樓 火 警 逃 生 遇 到 緊 閉 的 門 時 ， 下 列 措 施 何 者 正 確 ？立 即 打 開 門 以 利 逃 走立 即 離 開 尋
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找 其 他 逃 生 口先 觀 察 門 下 ， 如 有 煙 霧 竄 出 表 示 不 可 以 打 開 門碰 觸 門 把 是 熱 的 時 ， 表 示 是

可 以 打 開 門 。  

4 3 .  ( 4 )  預 防 厭 世 案 主 自 殺 ， 以 下 處 置 方 式 何 者 不 合 適 ？注 意 其 行 為 是 否 有 異 於 平 常注 意 其 談 話

內 容 ， 是 否 常 提 到 死移 除 案 主 身 邊 危 險 物 品讓 他 獨 處 冷 靜 ， 不 要 吵 他 。  

4 4 .  ( 4 )  在 一 個 人 施 救 情 形 下，執 行 心 肺 復 甦 術 時，胸 外 心 臟 按 摩 與 人 工 呼 吸 的 比 例 為 5：1 1 0：2

 2 0 ： 2 3 0 ： 2 。  

4 5 .  ( 3 )  協 助 案 主 移 位 時 ， 案 主 身 上 最 容 易 用 來 使 力 的 點 是肢 體 的 遠 端 ， 如 手 掌肢 體 ， 如 手 臂

軀 幹頭 頸 部 。  

4 6 .  ( 2 )  照 顧 服 務 員 因 臨 時 身 體 不 舒 服 ， 無 法 前 往 案 家 服 務 案 主 時 ， 應 如 何 處 理 ？私 下 委 請 其 他 同

事 代 為 照 顧通 知 所 服 務 的 單 位 ， 由 該 單 位 派 請 其 他 服 務 員 代 理不 要 張 揚 ， 不 要 說向 案

家 請 假 ， 告 知 無 法 去 照 顧 即 可 。  

4 7 .  ( 2 )  地 震 時 的 避 難 措 施 ， 下 列 敘 述 何 者 不 正 確 ？立 即 關 閉 電 源立 即 衝 出 戶 外以 墊 子 、 枕 頭

或 雙 手 保 護 頭 部躲 避 在 樑 柱 或 牆 角 邊 。  

4 8 .  ( 2 )  下 列 何 者 不 包 括 在 照 顧 服 務 之 項 目 ？居 家 環 境 清 潔更 換 鼻 胃 管協 助 服 藥陪 同 就 醫 。

4 9 .  ( 1 )  有 關 老 人 皮 膚 系 統 ， 下 列 敘 述 何 者 不 正 確 ？汗 腺 數 量 增 加癒 合 速 度 減 慢皮 膚 容 易 破 皮

指 甲 變 厚 易 脆 。  

5 0 .  ( 3 )  下 列 有 關 內 科 無 菌 之 敘 述 ， 何 者 不 正 確 ？內 科 無 菌 技 術 就 是 應 用 醫 療 技 術 預 防 致 病 菌 從 一

處 傳 播 到 另 一 處洗 手 是 常 見 的 內 科 無 菌 技 術只 要 泡 鑷 罐 空 間 足 夠 拿 取 方 便 ， 可 以 同 時 放

多 把 敷 料 鉗清 洗 用 物 或 病 床 時 ， 應 往 遠 離 身 體 和 制 服 的 方 向 擦 拭 。  

5 1 .  ( 2 )  照 顧 失 智 的 案 主 ， 因 為 案 主 記 憶 力 大 幅 減 退 ， 常 忘 記 日 常 瑣 事 ， 所 以 照 顧 服 務 員 合 宜 的 態 度

為反 正 也 記 不 得 ， 因 此 不 需 要 和 他 多 說 什 麼 話隨 時 都 再 一 次 告 知 或 提 醒與 他 約 法 三

章 ， 如 果 案 主 忘 了 就 不 幫 他 做提 醒 案 主 三 次 ， 再 不 記 得 就 處 罰 他 。  

5 2 .  ( 2 )  有 關 使 用 止 血 帶 之 注 意 事 項 ， 下 列 敘 述 何 者 不 正 確 ？勿 使 用 金 屬 線 、 繩 索 作 為 止 血 帶將

止 血 帶 放 置 在 傷 口每 隔  1 5 - 2 0 分 鐘 鬆 開 止 血 帶 1 5 秒止 血 帶 的 部 位 須 露 出 衣 外 。  

5 3 .  ( 3 )  當 案 主 病 情 已 痊 癒 ， 如 何 處 理 剩 下 的 舊 藥 ？分 送 給 其 他 病 患保 存 起 來 提 供 給 大 陸 親 友 服

用妥 善 處 理 ， 予 以 丟 棄堆 放 在 桌 子 下 ， 以 備 不 時 之 需 。  

5 4 .  ( 4 )  照 顧 下 肢 水 腫 案 主 時 下 列 何 者 不 正 確 ？教 導 坐 下 時 將 腳 抬 高教 導 躺 下 時 將 腳 抬 高 於 心 臟

由 遠 心 端 朝 近 心 端 按 摩由 近 心 端 向 遠 心 端 按 摩 。  

5 5 .  ( 4 )  下 列 有 關 衣 物 清 洗 之 敘 述 何 者 有 誤 ？先 將 污 衣 以 顏 色 及 質 料 分 類放 入 適 當 的 洗 衣 劑 及 水

量依 照 衣 服 之 洗 標 處 理隔 夜 浸 泡 有 利 於 洗 淨 衣 物 。  

5 6 .  ( 2 )  呼 吸 系 統 的 老 化 改 變 ， 下 列 敘 述 何 者 正 確 ？肺 餘 容 積 減 少肺 活 量 減 少氣 體 交 換 容 量 增

加咳 嗽 有 效 性 增 加 。  

5 7 .  ( 2 )  舖 床 時 照 顧 服 務 員 應 將 身 體 的 重 心 放 於雙 手 上雙 腳 上雙 肩 上臀 部 上 。  

5 8 .  ( 4 )  施 行 人 工 呼 吸 時 ， 若 案 主 胸 部 沒 有 起 伏 ， 應 立 刻 採 取 下 列 何 項 措 施 ？準 備 執 行 腹 戳 法檢

查 心 跳 ， 看 案 主 是 否 已 死 亡清 除 案 主 口 腔 內 異 物重 新 調 整 患 者 頭 部 位 置 ， 提 下 巴 壓 額 再

試 一 次 。  

5 9 .  ( 1 )  對 於 清 醒 的 案 主 ， 灌 食 前 一 定 要 做 的 事 ， 下 列 何 項 是 正 確 的 ？反 抽 胃 管 胃 液 ， 以 確 認 胃 管

在 胃 中 及 胃 中 食 物 消 化 的 情 形把 胃 管 抽 出 5 公 分 看 看 有 無 在 胃 中 ， 並 消 毒 後 再 灌 食先 灌

1 0 0 ㏄ 開 水 看 管 子 是 否 在 胃 中胃 管 用 清 水 多 清 洗 幾 次 ， 再 灌 食 。  

6 0 .  ( 2 )  資 源 回 收 的 項 目 不 包 括 下 列 何 類 ？紙 類布 纇塑 膠 類玻 璃 類 。  

6 1 .  ( 3 )  照 顧 服 務 員 與 案 主 及 案 家 之 間 ， 應 立 基 於 哪 項 基 本 原 則 方 能 合 作 愉 快 ？互 利互 動尊 重

與 關 懷忍 耐 與 關 懷 。  

6 2 .  ( 2 )  下 列 哪 些 案 主 需 執 行 床 上 沐 浴 ？ A . 中 風 癱 瘓 者 B . 意 識 不 清 者 C . 早 期 的 失 智 症 患 者 D . 憂 鬱 症

而 無 法 自 行 沐 浴 者A B CA B DB C DA C D 。  

6 3 .  ( 4 )  老 人 血 管 系 統 的 變 化 ， 下 列 敘 述 何 者 不 正 確 ？動 脈 的 伸 張 與 擴 張 能 力 下 降動 脈 壁 管 徑 變
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小動 脈 管 壁 變 厚血 壓 值 的 記 錄 方 式 為 舒 張 壓 / 收 縮 壓 。  

6 4 .  ( 1 )  有 關 體 溫 上 升 的 原 因，下 列 何 者 正 確 ？會 受 測 量 部 位、年 齡 與 環 境 的 影 響與 憤 怒、恐 懼 、

緊 張 的 情 緒 無 關與 體 內 荷 爾 蒙 的 釋 放 量 無 關不 受 細 菌 或 病 毒 入 侵 的 影 響 。  

6 5 .  ( 2 )  王 老 先 生 腹 漲 不 適 ， 下 列 哪 項 處 理 措 施 不 適 當進 食 時 鼓 勵 放 輕 鬆鼓 勵 多 喝 牛 奶避 免 豆

類 食 品避 免 使 用 吸 管 。  

6 6 .  ( 1 )  下 列 對 於 肢 體 脫 臼 的 處 理 ， 何 者 不 恰 當 ？先 做 復 位 ， 以 免 傷 到 神 經冰 敷 並 抬 高 傷 處以

三 角 巾 或 繃 帶 固 定 傷 處儘 速 送 醫 。  

6 7 .  ( 2 )  人 體 的 呼 吸 中 樞 位 於下 視 丘延 腦小 腦中 腦 。  

6 8 .  ( 4 )  海 帶 營 養 豐 富 ， 但 是 海 帶 不 容 易 煮 爛 ， 有 一 訣 竅 是 在 烹 煮 的 時 候 加 入 何 種 調 味 料 就 能 很 快 的

把 海 帶 煮 的 柔 軟 可 口 了 ？一 茶 匙 鹽半 茶 匙 味 精一 湯 匙 酒幾 滴 醋 。  

6 9 .  ( 1 )  有 關 執 行 個 人 衛 生 照 護 的 目 的 ， 下 列 何 者 不 正 確 ？打 發 時 間促 進 血 液 循 環保 持 感 覺 清

爽 舒 適強 化 外 觀 與 自 尊 。  

7 0 .  ( 1 )  台 灣 地 區 老 人 之 支 援 體 系 主 要 來 源 為 何 ？家 庭 成 員朋 友鄰 居照 顧 服 務 員 。  

7 1 .  ( 2 )  張 先 生 在 家 中 跌 倒 而 致 左 腿 骨 折 ， 此 時 的 初 步 處 理 何 者 正 確 ？清 洗 左 腿 傷 口固 定 傷 處

將 骨 折 復 位通 知 家 屬 。  

7 2 .  ( 3 )  為 案 主 點 眼 藥 水 ， 點 完 後 應 注 意 的 事 項 下 列 那 一 項 是 錯 誤 的 ？點 完 藥 後 應 洗 手將 案 主 的

兩 眼 內 下 角 壓 住 ， 以 防 藥 物 流 入 淚 管 、 咽 喉 部壓 住 案 主 眼 睛應 靜 坐 或 平 臥 且 閉 目 5 ~ 1 0

分 鐘 。  

7 3 .  ( 2 )  照 顧 工 作 經 常 會 帶 給 家 庭 主 要 照 顧 者 身 體 、 心 理 、 社 會 外 尚 有 哪 一 方 面 的 負 荷 ？住 宅財

務交 通飲 食 。  

7 4 .  ( 2 )  突 然 停 電 時，冰 箱 冷 藏 室 內 的 食 物 在 多 久 時 間 內，原 則 上 不 會 變 質 ？ 8 小 時 2 ～ 3 小 時 3

～ 4 小 時 4 ～ 6 小 時 。  

7 5 .  ( 2 )  案 主 噁 心 嘔 吐 時 ， 下 列 那 一 項 措 施 不 適 當 ？嘔 吐 後 給 予 清 潔 口 腔房 間 內 噴 灑 除 臭 劑避

免 突 然 移 動 案 主協 助 案 主 採 側 臥 姿 勢 。  

7 6 .  ( 4 )  記 錄 是 醫 護 專 業 人 員 重 要 工 作 之 一 ， 而 照 顧 服 務 員 留 存 記 錄 ， 下 列 那 一 項 是 不 正 確 的 ？提

供 醫 生 、 護 理 人 員 及 其 他 醫 療 團 隊 的 人 員 處 置 時 參 考 的 訊 息提 供 給 案 主 、 家 人 參 考若 發

生 醫 療 糾 紛 、 保 險 理 賠 、 犯 罪 嫌 疑 、 甚 或 遺 囑 查 證 ， 記 錄 也 是 一 種 法 律 上 的 證 明 文 件毫 無

意 義 或 用 途 。  

7 7 .  ( 4 )  給 案 主 用 藥 在 安 全 上 一 般 原 則 下 列 何 者 不 正 確 ？存 放 時 應 注 意 避 免 潮 濕 及 高 溫注 意 藥 物

的 有 效 期飯 後 3 0 分 鐘 才 可 給 藥多 的 藥 可 分 給 別 人 吃 。  

7 8 .  ( 3 )  給 案 主 氧 氣 時 的 注 意 事 項 ， 下 列 何 者 不 正 確 ？濕 化 氧 氣懸 掛 禁 止 吸 煙 告 示 牌看 病 人 喘

就 給 他 氧 氣不 可 突 然 停 止 氧 氣 的 供 應 。  

7 9 .  ( 3 )  下 列 哪 一 種 案 主 不 須 要 協 助 其 執 行 口 腔 清 潔 ？病 重 患 者意 識 不 清 者早 期 的 失 智 症 患 者

無 法 自 行 執 行 口 腔 清 潔 者 。  

8 0 .  ( 4 )  有 關 糖 尿 病 案 主 的 照 護 ， 下 列 敘 述 何 者 正 確 ？ a . 絕 不 可 吃 糖 b . 只 要 多 運 動 並 注 意 飲 食 ， 就 可

不 吃 藥 c . 要 經 常 監 測 血 糖 d . 只 要 有 頭 暈 的 現 象 ， 就 表 示 血 糖 低 d a b c 。  

 


