
國立臺南護專第二十一屆傑出校友得獎感言 

臺南新樓醫院護理部副部長謝秀梅 

 

猶記國中畢業時，爸爸帶我到臺南護校報到的情景，當時我真不

知道為什麼要進入這個學校就讀，甚至對未來充滿不確定性，這或許

與生長背景相關。在我生長的小村莊裡，只有一位診所醫師及負責打

針、包藥的先生娘，所以我從不知道，原來成為一名護士是需要受過

正規的教育，直到進入護校讀書，才知道自己真是井底之蛙，畢業後

也因為怕血，選擇內科病房工作，我很喜歡和那些年長者聊天，聽他

們生命的故事，豐富我的人生。 

一轉眼護校畢業後從事護理工作，算算也將近三十年時間，有很

長的時間我從事腫瘤及安寧療護的工作，照顧這類的病人除了專業以

外，很重要的是舒適護理的能力，而這些基本功是我在護校時所學習

到，在一次又一次的技術考中，鍛鍊出純熟的技術，到如今依然非常

受用。近幾年我擔任護理部門的高階主管，因此更深體會到學校老師

對我的敦敦教誨，期望我能成為一位優秀的護理人才，而這也是我現

在對新入職場的學弟妹的期許。 

記得曾有一位腫瘤科權威醫師告訴我，他的病人會找他看病，是

因為病人信任他的醫術，但讓他能放心把病人放在這家醫院治療，是

因為他知道我會把他的病人照顧好，我聽了覺得很感動，也備受激勵。

我沒有很偉大的理想，只是我真的把每一位病人當成我的家人照顧，

也把我所工作的醫院當作是自己及家人接受醫療照顧的環境，因著這

樣的信念，我不斷地提升自己的能力，一路從護校、護專、二技讀到

研究所，期許自己不是一個獨善其身的護理人，而是懂得分享、培育

人才的護理主管，如果有人問我說有沒有後悔進入這個行業，我會大

聲的說：我不後悔，我以身為護理人為榮。 



我的信仰告訴我：這些事你們既做在我這弟兄中一個最小的身上，

就是做在我(主)身上了。護理是我一生的志業，願我的專業能成為需

要者的幫助。 


