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非常榮幸地被推選為本年度的傑出校友，在此除了感謝各位老師們的肯

定之外，更深深地感受到自己肩上的壓力，自勉未來必須更加的努力，以期

不負師長的期許。 

78 年自母校畢業之後，始終秉持著校訓「誠正、博愛、勤慎、負責」的

精神，自我精進，專科畢業後，即投入職場，因有母校「校風嚴謹、教育訓

練紮實」的嚴格要求下，投入急重症工作領域，從擔任外科加護病房、急診

室臨床護理工作而升任護理長，並負責院內急救訓練，從新進人員的職前急

救訓練至臨床護理人員的急救種子師資訓練，莫不以經驗傳承的使命感，默

默踏實地前進著。 

104 年台南地區深陷登革熱疫情，當時身為急診室護理長，積極配合國

家防疫需要，輔助登革熱病人急診就醫與後續處置，協助疏導急診雍塞，看

到病人痊癒出院，疫情能快速獲得緩解，真心覺得所有辛苦都值得。105 年

0206 南台灣地震，當天凌晨 4 時立即返回衛生福利部臺南醫院，協助救護因

地震受傷送至本院急診室之地震災民，也親至唯冠大樓倒塌之災區現場，設

立震災救護站，協助現場災民與救災工作人員，當時災區現場滿目瘡痍的畫

面、家屬焦急等待的臉孔、救災人員認真且疲憊不堪的背影、席地而睡的景

象，還有當遺體被救出時，救災人員臉上哀默的表情，至今仍歷歷在目，深

深震撼著我，也讓我更珍惜現在所擁有的一切。而今年新冠肺炎疫情再度考

驗者我們，抗 SARS 當時的經驗，讓我更能勇敢無懼的面對挑戰，因為這是

我所熱愛的護理工作，而累積的這些經驗，更是驅使我持續往前的動力。  



現任職於衛生福利部臺南醫院護理科，同時也是台南市護理師護士公會第 31

屆護理發展組委員。這些年來看見母校的日漸成長倍感欣慰，不論是在軟體

及硬體的提升，另外更是延聘了國內、外一流的師資陣容。在此，對在校的

學弟妹們感到高興，也期許他們都能向師長們好好的學習。母校創校已經六

十八年，所培育出來的「傑出校友」相當多，個人成就實在微不足道，能獲

評選委員的青睞是我的榮幸，今後我當繼續努力獻身護理的志業，以期不負

母校師長厚愛。在此虔誠祝福母校「校運昌隆」，師長們身體健康，所有校

友們都事業順利。最後，僅以南丁格爾女士曾說過：【護理不只是一種技術，

而是生命，你所做的是你所是的】，願我們互相勉勵，讓本校培育出來的每

一位優秀校友，為我們的社會盡心盡力，相信所有的校友，將以身為「南護

人」為榮。 


