
國立臺南護專第二十四屆傑出校友得獎感言 

慈濟大學醫學院護理學系助理教授 陸秀芳 

非常感恩得到這獎項，首先要感恩校友會陳幸眉副理事理長的推薦。讓我在花蓮

工作有機會返回母校，感恩母校及師長的栽培。 

我是第三十三屆畢業，畢業後我讀美和護理專科學校二專，二專畢業後，進入台

中榮民總醫院服務，在榮總服務十三年期間完成結婚、生子及在職進修台大護理研究

所。因為喜歡台灣東部，舉家遷移到花蓮，轉任慈濟大學護理學系講師、助理教授，

在東部工作至今已 20年，因為東部人不多，能遇到南護學妹機會更少。每當知道學妹

是南護畢業的，感到特別親切與高興，立刻邀請加入 line 群組。 

想起當初會選擇南護就讀，我的動機很與眾不同，我是因為學校規定一律住校，

我正想要離家，因正值青春叛逆期，家人一句話:「你沒考上第一志願，沒有用阿」，

所以我回想我在南護三年的日子，能逃出家裡的束縛作自己，雖然校規很嚴格，但我

還是感到非常自由自在。 

很感恩南護的師長嚴謹的教學，以身試教，在課堂或實習指導，總讓我們對護理

專業非常敬畏，深怕作錯影響病人舒適與安全，非常感謝我們丙班二位非常愛我們的

導師林月梅老師、楊惠卿老師。也很感謝日夜陪伴我三年的班上同學，他們是一群很

優秀又純樸的學生，有些考上台南女中，但家境因素需要趕快就業因此就讀南護，有

這麼優秀的同學相伴，我們有很強的凝聚力、彼此友愛，畢業三十多年感情依舊濃厚，

我現在還能唱名座號 1 號到最後 1 號同學的名字。我的同學在各自的岡位上都有優秀

的表現，我是我們丙班第四位領這獎項，我期待我們班的同學陸續回來母校分享個人

精彩的護理人生經驗。 



我感謝我在想逃家時，感謝我的家人支持我就讀南護，南護是我第二個家，師長

就像父母，同學就是家人。今天回娘家的心情特別興奮，也很感恩。教育可以影響更

多人，我現在在花蓮慈濟大學服務，我繼續沿用母校教會我們用嚴謹的態度學習護理

專業，用愛心耐心待人，希望培育更多優秀護理人才。 


